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Lass uns sofort loslegen …

Das Ideenjournal dient als Ergänzung zum Buch „Überleben im Home-

Of�ce“. Und wenn du dies hier liest, dann kennst du das Buch ja schon und

hast es vermutlich komplett gelesen. Das ist schön!

Willkommen beim 
Home-O�ice Ideenjournal!

Benutze das Ideenjournal gerne, wenn dir die Seiten im Buch nicht

ausreichen oder du nicht ins Buch reinschreiben magst.

Notiere dir die ersten Ideen, dir die in den Sinn kommen, nachdem du das

Buch „Überleben im Home-Of�ce“ mit den zahlreichen Checklisten

gelesen hast. 

Was hat sich gut angehört? Was sind deine Vorhaben? Was möchtest du in

deinem Arbeitsleben und vielleicht sogar in deinem Privatleben

umsetzen? Was willst du dir anschaffen oder besorgen? Was wirst du

ändern? Was willst du ausprobieren? Was wirst du lesen?
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Anleitung 

Jede Ideenseite ist gegliedert in drei Teile. Zuerst schreibst du auf, um

welche Idee es sich handelt, also das . Danach überlegt du dir, wie du

vorgehen kannst, das ist das . Und zu guter Letzt machen wir ein

bisschen Druck und setzen einen Zeitraum fest, das ist dann das .

WAS

WIE

WANN

 Und nun viel Spaß beim Ideen formulieren!
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– Idee 1 –

WAS IST DIE IDEE?

WIE GENAU UMSETZEN?

BIS WANN ERLEDIGT?
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– Idee 2 –

WAS IST DIE IDEE?

WIE GENAU UMSETZEN?

BIS WANN ERLEDIGT?
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– Idee 3 –

WAS IST DIE IDEE?

WIE GENAU UMSETZEN?

BIS WANN ERLEDIGT?
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– Idee 4 –

WAS IST DIE IDEE?

WIE GENAU UMSETZEN?

BIS WANN ERLEDIGT?
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– Idee 5 –

WAS IST DIE IDEE?

WIE GENAU UMSETZEN?

BIS WANN ERLEDIGT?
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– Idee 6 –

WAS IST DIE IDEE?

WIE GENAU UMSETZEN?

BIS WANN ERLEDIGT?
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– Idee 7 –

WAS IST DIE IDEE?

WIE GENAU UMSETZEN?

BIS WANN ERLEDIGT?
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– Idee 8 –

WAS IST DIE IDEE?

WIE GENAU UMSETZEN?

BIS WANN ERLEDIGT?
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– Idee 9 –

WAS IST DIE IDEE?

WIE GENAU UMSETZEN?

BIS WANN ERLEDIGT?
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– Idee 10 –

WAS IST DIE IDEE?

WIE GENAU UMSETZEN?

BIS WANN ERLEDIGT?
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Viel Erfolg!

Stöbere doch auch mal im Blog auf www.büroninja.de.

Dort �ndest du viele weitere Tipps & Anregungen. 

Wenn du keinen Blogbeitrag verpassen möchtest, dann

melde dich auf www.büroninja.de für den BüroNinja

Newsletter an und bleibst immer auf dem Laufenden.

Versprochen!

https://xn--broninja-65a.de/blog
https://xn--broninja-65a.de/
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